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ПИСЬМО
УЧРЕДИТЕЛЕЙ

В  прошлом году мы перешли от проектного мышления к программной деятельности, что
позволило нам более эффективно управлять и координировать наши усилия. В результате, наша
организация разработала и успешно внедрила четыре новых программы, которые объединили в
себе предыдущие проекты, над которыми мы работали. Это позволило нам четче сфокусироваться
и целенаправленно решать конкретные проблемы, с которыми сталкиваются семьи с детьми с
нарушенным слухом, и рассказывать людям о том, как беречь слух, и почему это важно. 

Мы успешно защитили и реализовываем нашу стратегию, которую мы разработали при поддержке
программы “Команда Профессионалов” Фонда “Друзья”. Эта стратегия стала незаменимым
инструментом в достижении наших целей и позволила более эффективно управлять нашей
работой.

Мы зарегистрировали наш товарный знак, а Всемирный форум слуха (создан Всемирной
организацией здравоохранения) продлил наше членство на 2022-2024 годы.

В этом году появился очень значимый для нас проект “Скорая помощь. От родителей - родителям”.
Мы помним, как тяжело было услышать от врача диагноз “глухота”, и хотим, чтобы ни одна семья с
ребенком с нарушенным слухом не осталась один на один с диагнозом без психологической,
информационной и экспертной поддержки.   

Мы рады, что наш вклад в развитие поддержки семей со слабослышащими детьми и профилактику
нарушений слуха отмечают на уровне государства: мы заняли первое место в региональном этапе
в Санкт-Петербурге и вошли в тройку победителей Международного конкурса «#МЫВМЕСТЕ» 2022.

Наши достижения в прошлом году были возможны благодаря активному участию наших
партнеров. Мы глубоко признательны за их поддержку и партнерство во всех наших проектах. Без
их помощи нам было бы сложно реализовывать наши программы.

В заключение, хотим поблагодарить всех наших экспертов, сотрудников и волонтеров, которые
вкладывают свои усилия и энергию в развитие нашей организации. 

Спасибо!

Дорогие друзья,

Мы рады поделиться с вами
результатами нашей работы за 2022
год. Поддержка семей со
слабослышащими детьми и
профилактика нарушений слуха
остаются важнейшими направлениями
нашей деятельности. В наших проектах
за этот год приняли участие более 980
человек.

ЗОЯ БОЙЦЕВА И АЛЛА МАЛЛАБИУ
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РАССКАЗЫВАЕМ, ОБУЧАЕМ,
РАЗВИВАЕМ СИСТЕМНЫЕ
ПРОЕКТЫ В ОБЛАСТИ СЛУХА.



«Я тебя слышу» - благотворительная некоммерческая организация, которая
с 2015 года поддерживает семьи со слабослышащими детьми, и с 2020 года
рассказывает о том, как беречь слух, и почему это важно.

В 2015 году Алла Маллабиу и Зоя Бойцева основали организацию «Я тебя
слышу».
Этого никогда бы не произошло, если бы в 2006 и в 2010 у них не родились
глухие дети. Как и многие родители, они столкнулись с отсутствием
системной поддержки семьи от момента постановки диагноза ребёнку до
его трудоустройства:

отсутствие информационной и психологической поддержки родителей;
 

нехватка квалифицированных специалистов (сурдологов,
сурдопедагогов, логопедов, аудиологов);

отсутствие системной бесплатной семейноцентрированной
реабилитации;

отсутствие преемственности образовательной модели “детский сад -
школа - колледж/ВУЗ”;

сложности с получением высокооплачиваемой квалифицированной
работы.

Кто мы
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Наша миссия

Мы хотим, чтобы все
глухие и
слабослышащие люди в
России имели равные
возможности для
комфортной жизни и
реализации своего
потенциала, а все
остальные знали, как не
потерять слух по
причинам, которые
можно предотвратить



Привлекаем внимание общества к проблеме
нарушения слуха/профилактика потери слуха01
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Что мы делаем

Предоставляем доступ к реабилитации детей после
слухопротезирования во всех регионах РФ03

Оказываем непредвзятую экспертную поддержку с
целью помочь глухим/слабослышащим детям и их
родителям сделать осознанный выбор в отношении
своей жизни.

02

Обучаем учителей массовых школ принципам
инклюзивного образования для детей с нарушенным
слухом

04

Поддерживаем культуру глухих и русского жестового
языка05
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Продвигаем концепцию доступной среды для глухих и
слабослышащих06

Взаимодействуем с государством для решения
проблем нарушения слуха и его профилактики: доступ
к ТСР и их комплектующим и аксессуарам; внедрение
проверки слуха в диспансеризацию детей и взрослых;
создание программы семейноцентрированной ранней
помощи и др

08

Помогаем с выбором современной профессии глухим и
слабослышащих детям с раннего возраста07
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Что мы делаем
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ПОЧЕМУ
ЭТО 
ВАЖНО



человек в мире живут с
нарушением слуха

1,5 
МЛРД

новорожденных рождаются
2-3 ребенка с нарушенным

слухом

человек в России имеют
нарушения слуха

глухих детей рождается у
слышащих родителей

НА 
1000

12 
МЛН

90%

1,1 
МЛРД

30%
глухих людей трудоустроены,

чаще всего - это
низкоквалифицированный труд

подростков находятся
под угрозой потери слуха
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ТОЛЬКО 
17%

опрошенных людей с
нарушенным слухом не

решаются носить слуховой
аппарат

опрошенных считают
проблему нарушения слуха
очень значимой в России

13%

29%
опрошенных никогда не
задумывались о ношении

аппарата

ТОЛЬКО 
4%

опрошенных людей с
нарушенным слухом носят

слуховые аппараты
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Company Name | Page x

Разработать модель
комплексной
поддержки на
протяжении всей
жизни человека с
нарушенным слухом
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Наши цели

Создать пилотные проекты и
содействовать их массовому
внедрению (психологическая
и информационная
поддержка, абилитация,
образование, достойная
работа, создание
инклюзивной среды)

Создать и реализовать
программы,
направленные на
профилактику потери
слуха всех жителей
России
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17000

 18 
НАШИ ПОДПИСЧИКИ , УЧАСТНИКИ
ПРОЕКТОВ, БЛАГОПОЛУЧАТЕЛИ И
ЭКСПЕРТЫ - РУССКОГОВОРЯЩИЕ

ЛЮДИ ИЗ 18 СТРАН МИРА

130

НАША АУДИТОРИЯ В СОЦСЕТЯХ -
БОЛЕЕ 17000 ЧЕЛОВЕК

130 ГОРОДОВ РОССИИ - ГЕОГРАФИЯ
ПРИСУТСТВИЯ НАШИХ
БЛАГОПОЛУЧАТЕЛЕЙ

Company Name | Page xГодовой отчет 2022
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Наша аудитория
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Эксперты, с которыми
мы сотрудничаем
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Эксперты, с которыми
мы сотрудничаем
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Мы заняли первое место в Санкт-Петербурге
и вошли в тройку победителей
Международного конкурса «МыВместе» 🏆

01

Зарегистрировали наш собственный
товарный знак! Спасибо патентной
поверенной Камиле Благополучной и
команде ProCharity 💙

03

Благодаря гранту ВКонтакте мы провели
информационную кампанию «Кто сказал, что
слух - навсегда?». Более 700000 человек
увидели наши материалы и получили
инструмент для проверки слуха онлайн,
благодаря бренду Phonak 👂

02

Создали проект «Скорая помощь. От
родителей - родителям» для тех, кто только
узнал о диагнозе ребенка

04

Всемирный форум слуха, созданный
Всемирной Организацией Здравоохранения,
продлил наше членство на 2022-2024 годы.
Ура!😊

05
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Главные победы 2022



 Мы обновили наши соцсети и совсем скоро
покажем вам наш новый сайт! Все это -
благодаря Фонду целевого капитала «Истоки»
и команде Philgood !

06

Вместе с компанией Faber выпустили
интерактивную обучающую онлайн-игру для
учителей «Пусть каждый ребенок услышит»

08

 Защитили стратегию развития «Я тебя слышу»
до 2027 года благодаря программе «Команде
профессионалов» фонда «Друзья»

07

Выиграли грант фонда Президентских
грантов, фонда «Абсолют-Помощь» и грант
Института Развития Интернета на проведение  
информационной кампании о том, как
общаться с людьми с нарушенным слухом

09
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Главные победы 2022
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Планы на 2023 год

2

1

3

Исследовать запросы и
потребности родителей
детей с нарушенным

слухом

Создать проект
психологической

помощи для родителей
детей с нарушенным
слухом, доступный в
любом регионе РФ

Увеличить масштаб
проводимых

информационных
кампаний о слухе
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ПРОГРАММЫ
И ПРОЕКТЫ



ИНКЛЮЗИВНЫЕ
ПРОЕКТЫ

ПРОЕКТЫ ПОДДЕРЖКИ ЛЮДЕЙ С
НАРУШЕННЫМ СЛУХОМ И ИХ

СЕМЕЙ

Информационные
кампании о слухе

Всемирный день
слуха

Исследование об
отношении россиян к
проблеме нарушения

слуха

Курс повышения квалификации учителей на
онлайн-платформе «Фоксфорд“

Интерактивная игра для учителей «Пусть
каждый ребенок услышит»

Обучающие видеоролики для учителей и
родителей «Ребенок с нарушенным слухом в

массовой школе» 

Книга «Ребенок с нарушенным слухом в
массовой школе: самое важное, что должен

знать учитель» 

Сделать бизнес/продукт/организацию
доступными для глухих и слабослышащих

Инклюзивный комикс “Команда “СЛУХ”

Старт в профессию

Доступный музей

Учим малыша слышать
и говорить 

Подкаст о слухе «Не
понаслышке»

“Скорая помощь. От
родителей родителям”

СОЗДАЕМ ПРОГРАММЫ И
ПРОЕКТЫ, ДОСТУПНЫЕ НА
ВСЕЙ ТЕРРИТОРИИ РФ

ПРОВОДИМ
ИССЛЕДОВАНИЯ 

РАССКАЗЫВАЕМ О
ПРОБЛЕМЕ

ПРОЕКТЫ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА
ПРОФИЛАКТИКУ НАРУШЕНИЯ
СЛУХА И ИНФОРМИРОВАНИЕ

Интерактивные
билингвальные сказки-
приложения в Appstore 

Базовый курс РЖЯ для
детей

Изменение ситуации в целом
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МАЛЫШ НЕ
СЛЫШИТ. ЧТО
ДЕЛАТЬ?

Психологическая,
информационная и
экспертная поддержка
семей, которые
столкнулись с диагнозом
«тугоухость», помощь в
реабилитации
слабослышащих детей.

цели:

Помочь родителям
переключиться со своих
переживаний на активную
помощь ребёнку

01

Программа 1

Непредвзятая экспертная
поддержка с целью помочь
глухим и слабослышащим
детям и их родителям сделать
осознанный выбор в
отношении своей жизни

03

Предоставить доступ к
реабилитации после
слухопротезирования

02

Доступная реабилитация
детей после
слухопротезирования во всех
регионах РФ

04
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Глухим детям делается дорогостоящая операция по восстановлению слуха -
кохлеарная имплантация (КИ). 
После операции детям требуется длительная реабилитация , чтобы научиться
слышать и говорить . 

Дети из маленьких городов или поселков лишены доступа к реабилитации из-за
отсутствия специалистов (сурдопедагогов , дефектологов , логопедов) и нехватки
знаний у родителей . 

Эксперты "Я тебя слышу" записали курс видеоуроков , где в доступной форме
родители глухих детей и ведущие специалисты России в области слухоречевой
реабилитации рассказывают , как заниматься с ребенком после кохлеарной
имплантации в течение года .

Результаты с 2017 года:

 300 000 

УЧИМ МАЛЫША
СЛЫШАТЬ И
ГОВОРИТЬ

Проекты программы 
“Малыш не слышит. Что делать?” 

 38 
видеоуроков
размещены в

наших соцсетях в
Youtube и ВК

просмотров
видеоуроков 

 78%
детей

продемонстрировали
новые навыки в

развитии
слухоречевого
восприятия

 2573 
человека в специально
созданной группе с
видеоуроками в ВК



СКОРАЯ ПОМОЩЬ.
ОТ РОДИТЕЛЕЙ -
РОДИТЕЛЯМ.

Если вы не понимаете , что делать , боитесь за свое будущее и будущее своего
ребенка - вам сюда . 
Мы собрали здесь самую важную информацию , чтобы поддержать вас на этом
пути . Мы искренне сочувствуем вам и хотим помочь . Ведь в свое время мы
тоже услышали от врача об этом диагнозе у наших детей и знаем как это
непросто .

Какую информацию мы тут собрали?
В течение 6 лет мы переводили статьи , общались с экспертами , записывали
видео и подкасты .

Основная информация о нарушении слуха 1.
Причины нарушения слуха 2.
Как принять диагноз "нарушение слуха"? 3.
Как общаться с малышом , пока он ещё не слышит (до получения слухового
аппарата или кохлеарного импланта)? 

4.

Аудиограмма . Зачем она и как в ней разобраться? 5.
Слуховые аппараты и кохлеарные импланты 6.
Реабилитация малыша после слухопротезирования . Видеоролики с первыми
занятиями для развития слуха и речи 

7.

Как складывается жизнь у детей и взрослых со слуховыми аппаратами и
кохлеарными имплантами

8.

Новый проект  2022 года

Проекты программы 
“Малыш не слышит. Что делать?” 

 524 
члена семьи с

детьми с
нарушенным

слухом получили
помощь
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 12794 

ПОДКАСТ О СЛУХЕ
“НЕ ПОНАСЛЫШКЕ”

 ПОБЕДИТЕЛЬ
Выпуск «Аудиограмма.»
стал первым в топ-чарте
подкастов НКО «Иди на

звук» Благосферы,
октябрь 2020

подкаст вошел в
список лидеров
годового чарта

подкастов НКО “Иди на
звук” 2020

В первом сезоне подкаста "Не понаслышке" мы вместе с ведущими экспертами
в области нарушения слуха в России охватили вопросы , возникающие у
каждого родителя ребенка с нарушенным слухом от момента постановки
диагноза .

Во втором сезоне мы говорим на темы , важные не только для тех , у кого уже
нарушен слух ,но и для людей , у которых со слухом все в порядке .

Созданы текстовые расшифровки аудиозаписей , чтобы сделать информацию
доступной для людей с нарушенным слухом .

Результаты с 2020 года:

Проекты программы 
“Малыш не слышит. Что делать?” 

 22 
выпуска

прослушиваний
подкаста 

ЛИДЕР
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ИНКЛЮЗИЯ

Поддержка детей,
подростков и молодых
людей в безбарьерном
доступе ко всем областям
жизни. Создание
полноценной доступной
среды, в которой люди с
нарушенным слухом
чувствуют себя уверенно
и комфортно

цели:

Равные возможности для
всех.01

Программа 2

Продвижение концепции
доступной среды для глухих и
слабослышащих.

03

Обучение учителей массовых
школ принципам инклюзии
для детей с нарушенным
слухом.

02

Подготовка к
профориентации глухих и
слабослышащих детей с
раннего возраста 

04

Годовой отчет 2022
Я тебя слышу

Экспертное
консультирование компаний
о том, как сделать бизнес или
продукт доступными для
глухих и слабослышащих.

05
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 72  8
информационных

блоков

 50+ 
зарубежных
источников,

переведенных на
русский язык

"Я тебя слышу" предлагает педагогам конкретные практические рекомендации ,
как максимально включить ребенка с нарушенным слухом в учебный процесс и
сформировать для него доступную образовательную среду . 

Курс рассказывает о разных степенях нарушения слуха , особенностях
восприятия детей с нарушенным слухом , средствах слухопротезирования ,
организации пространства для учеников с нарушенным слухом , включая
вспомогательные технологии , требованиях к сдаче итоговой аттестации для
детей с нарушенным слухом .

Проект доступен с 2020 года:

ИНКЛЮЗИЯ В
ШКОЛЕ

1.

Проекты программы 
“Инклюзия” 

часа -
полноценный

курс повышения
квалификации 

Курс повышения
квалификации учителей на

онлайн-платформе
“Фоксфорд”: обучение детей
с нарушенным слухом в

массовой школе



 5

"Обучающие видео для учителей и всех , кому интересна тема инклюзии .  

Мы рассказываем об инклюзивных стратегиях , облегчающих восприятие
аудиоинформации , о которых очень важно знать учителю , в классе которого
учится ребенок с нарушенным слухом .

Этот курс расскажет о разных степенях нарушения слуха , особенностях
восприятия детей с нарушенным слухом , средствах слухопротезирования ,
организации пространства и учебной деятельности для учеников с
нарушенным слухом , включая вспомогательные технологии .

Проект доступен с 2021 года:

ИНКЛЮЗИЯ В
ШКОЛЕ

1.

Проекты программы 
“Инклюзия” 

видеороликов
длительностью от

8 до 15 минут  

 32000

Курс из 5 видеороликов
“Ребенок с нарушенным
слухом в массовой школе”

просмотров
видеороликов в
нашиц соцсетях
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 OZON

Все мы знаем , как важно , когда учитель — добрый , отзывчивый , чуткий и
понимающий профессионал .
Однако даже самые опытные педагоги не всегда понимают , как нарушение
слуха влияет на восприятие , скорость обработки информации , память и
внимание ученика .

В этой книге мы представили самую актуальную информацию об обучении
детей с нарушенным слухом в массовой школе , а еще вспомнили собственный
опыт : ведь наши дети с кохлеарными имплантами уже давно учатся в массовых
школах и мы точно знаем , с какими проблемами они сталкиваются .

Кратко и понятно мы описали подробную инструкцию для учителя , благодаря
которой учиться ребенку с нарушенным слухом будет намного легче .

Книга доступна с 2021 года:

ИНКЛЮЗИЯ В
ШКОЛЕ

1.

Проекты программы 
“Инклюзия” 

Благодаря
поддержке Sela
moms&monsters

книга продается
на OZON

 570

Книга “Ребенок с
нарушенным слухом в
массовой школе: самое

важное, что должен знать
учитель”

книг продано
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человек 

прошли игру 

Проекты программы 
“Инклюзия” 

 378 

Курс для учителей массовых школ и
всех , кому интересна тема
инклюзивного образования о том , как
максимально включить ребёнка с
нарушенным слухом в учебный
процесс .

Курс состоит из 5 разделов , которые
вы можете изучать в любом порядке :

Особенности восприятия у детей с
нарушенным слухом
Организация учебного процесса
Организация дистанционного
обучения 
Акустика
Вспомогательные устройства 

Время прохождения игры : 20-30 минут .

Новый проект 
2022 года:

ИНКЛЮЗИЯ В
ШКОЛЕ

1.

Интерактивная игра для
учителей массовых школ
“Пусть каждый ребенок

услышит”

Годовой отчет 2022
Я тебя слышу 2 9



Герои инклюзивного комикса «Команда С .Л .У .Х .» - три ребёнка :
Илья - мальчик с нарушенным слухом , который слышит с помощью кохлеарного
импланта и использует для общения устную речь 
Никита - подросток с нарушенным слухом , который использует слуховые
аппараты и владеет жестовым языком 
Алена - девочка-вундеркинд без нарушения слуха

Дети без нарушения слуха узнают про разные средства коммуникации и
слухопротезирования , учатся на примере героев поддержке , эмпатии ,
сочувствию и взаимовыручке . В комиксе мы рассказываем о том , что любой
недостаток можно превратить в достоинство , а возможности детей на самом
деле безграничны .
Наша цель - помочь детям с нарушенным слухом поверить в себя , показать , что
они не одни , а их непохожесть и отличия на самом деле - их суперспособности !

Проект доступен с 2018 года:

ИНКЛЮЗИЯ В
ШКОЛЕ

1.

Проекты программы 
“Инклюзия” 

Комикс стал победителем Конкурса Инноваций в Образовании 2019,
переведен на 6 языков. Проект номинирован на World Summit Awards 2019 как
лучший национальный проект в номинации Inclusion & Empovernment, вошел в

Short List World Summit Awards 2019. 
По данным проведенного исследования, 83% детей узнали, что существуют
разные типы общения, кохлеарная имплантация, 70% процентов детей

готовы к дружить с детьми, похожими на персонажей комиксов. 

Инклюзивный комикс
“Команда “СЛУХ”

3 0



2. СТАРТ В
ПРОФЕССИЮ

Проекты программы 
“Инклюзия” 

Профессии будущего для
глухих и слабослышащих
детей и молодых людей!
Короткие видеокурсы -
введение в самые

современные профессии с
субтитрами и переводом на
русский жестовый язык.

Новый проект  2022 года

Годовой отчет 2022
Я тебя слышу 3 1



 462
человека прошли
курсы “Старт в
профессию”

2. СТАРТ В
ПРОФЕССИЮ

Проекты программы 
“Инклюзия” 

Профессии будущего для
глухих и слабослышащих
детей и молодых людей!
Короткие видеокурсы -
введение в самые

современные профессии с
субтитрами и переводом на
русский жестовый язык.

Новый проект  2022 года
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3. КАК СДЕЛАТЬ ВАШ
БИЗНЕС/
ОРГАНИЗАЦИЮ/
ПРОДУКТ
ДОСТУПНЫМИ ДЛЯ
ГЛУХИХ И
СЛАБОСЛЫШАЩИХ?

Проекты программы 
“Инклюзия” 

Новый проект  2022 года

Мы разработали 3 варианта стандарта доступности
вашего бизнеса/организации/продукта для глухих и

слабослышащих в зависимости от того, что
необходимо именно вашей компании

3 3



ГЛУХИЕ И
ЗВОНКИЕ

Глухота - это «невидимая»
инвалидность. Мы не
замечаем людей с
нарушенным слухом и не
знаем, с какими
проблемами
сталкиваются глухие и
слабослышащие в
повседневной жизни

цели:

Повышение
информированности о том,
как живут люди с
нарушенным слухом

01

Программа 3

Знакомство с русским
жестовым языком как с
полноценным средством
коммуникации и
преимуществами
билингвального подхода в
образовании глухих детей

02

Годовой отчет 2022
Я тебя слышу 3 4



"В 2022 году “Я тебя слышу” выиграла
грант Института Развития Интернета на
проведение информационной кампании
о том , как общаться с людьми с
нарушенным слухом . Баннеры ведут на
лендинг , на котором расположен тет на
проверку слуха и инормация о
принципах общения с слабослышащими
людьми .

Проект будет реализован в
марте  2023 года

ИНФОРМАЦИОННАЯ
КАМПАНИЯ  «КАК
ОБЩАТЬСЯ С
ЛЮДЬМИ С
НАРУШЕННЫМ
СЛУХОМ»

1.

Проекты программы 
“Глухие и звонкие” 

Годовой отчет 2022
Я тебя слышу 3 5



 16000

Интерактивные сказки-приложения в
AppStore на жестовом языке : «Репка»,
«Баобаб», «Теремок».
Благодаря нашему сотрудничеству с
лабораторией VL2 (Visual Language and
Visual Learning) при Галлодетском
Университете (крупнейший в мире
университет для глухих студентов), мы
создали три истории на двух языках :
на русском жестовом и письменном
языках . 
Этот подход уникален и ведёт к
формированию грамотности у
маленьких глухих детей , учит их
читать самостоятельно , помогает
стать заинтересованными ,
мотивированными и получать
удовольствие от обучения и чтения

Проект доступен
 с 2017 года:

2. ИНТЕРАКТИВНЫЕ
СКАЗКИ-
ПРИЛОЖЕНИЯ В
APPSTORE НА
ЖЕСТОВОМ ЯЗЫКЕ

просмотров
видео сказок на

Youtube

 1973
скачиваний из

AppStore

Проекты программы 
“Глухие и звонкие” 
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Этот небольшой курс мы создали для
того , чтобы показать интересный
настоящий отдельный язык со своей
структурой и грамматикой , который
захочется выучить и болтать с новыми
друзьями .

Между детьми с нарушенным и
нормальным слухом существуют
барьеры в общении . Они могут дружить ,
но как коммуницировать?

Глухой ребенок не всегда может
научиться говорить , но слышащий точно
может выучить жестовый язык или как
минимум несколько фраз для общения .
Наш эксперт - 10-летний Влад , слышащий
сын глухих родителей . Дети любят
комиксы , секреты , супергероев и учиться
чему-то интересному и захватывающему .
Мы предлагаем новый взгляд на
жестовый язык - в нашем проекте это
секретный язык супергероев .

Проект доступен
 с 2018 года:

3. БАЗОВЫЙ КУРС
ЖЕСТОВОГО
ЯЗЫКА ДЛЯ ДЕТЕЙ

 100
коротких

видеороликов с
фразами на РЖЯ

Проекты программы 
“Глухие и звонкие” 

Годовой отчет 2022
Я тебя слышу 3 7



Детям с нарушенным слухом , даже с
самыми современными слуховыми
аппаратами или имплантами , сложно
воспринимать информацию наравне с
хорошо слышащими детьми . 

Мы редко это замечаем , но в больших
пространствах сложная акустика : голос
экскурсовода , прерываемый
экскурсоводом соседней группы и
разговорами соседей , топот ног
многократно усиливаются эхом . 

Очень трудно расслышать при этом
экскурсовода , и неудивительно , что
дети устают от постоянного
напряжения через 5-10 минут после
начала экскурсии , отвлекаются и
скучают .

Мы придумали использовать на
экскурсиях цифровую систему ,
благодаря которой проблему можно
решить . Эта технология позволяет
группе детей идеально слышать в
любом самом шумном помещении . Во
время использования слуховое
устройство ребенка и беспроводная
система синхронизируются друг с
другом , и ребенок все слышит прямо в
своем аппарате , без помех и даже на
расстоянии до 20 метров .

Проект доступен
 с 2016 года:

4. ДОСТУПНЫЙ
МУЗЕЙ

Проекты программы 
“Глухие и звонкие” 

Годовой отчет 2022
Я тебя слышу

Мы первые использовали
для детских экскурсий эту

беспроводную систему в 2016-
2017 годах и очень рады, что

теперь эту технологию
используют в музеях Москвы
для организации экскурсий
для слабослышащих детей



КТО СКАЗАЛ,
ЧТО СЛУХ -
НАВСЕГДА?

По статистике ВОЗ, около 1,5
миллиардов человек живут с
потерей слуха. Если не
принимать никаких мер, эта
цифра достигнет 2,5
миллиардов человек к 2050
году. Кроме того, 1,1
миллиарда молодых людей
подвержены риску потери
слуха из-за воздействия шума
и неправильного
использования
аудиоустройств. В России 13
млн. человек живут с
нарушением слуха.

цели:

Привлечение внимания к
проблеме нарушения слуха. 01

Программа 4

Профилактика потери слуха
по причинам, которые можно
предотвратить. 

02

Годовой отчет 2022
Я тебя слышу

Внедрение проверки слуха в
диспансеризацию детей и
взрослых.

03
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 600000

Если у человека нет проблем со слухом от рождения , то их уже и не возникнет
без какой-то чрезвычайной ситуации», — думают многие . Но это не так . 
Например , если регулярно слушать музыку на повышенной громкости ,
проводить шумные строительные работы без защитных наушников и даже
ходить на концерты , не используя беруши , можно испортить слух .

Слух — важный инструмент , который требует серьезного , внимательного и
бережного отношения . 
Чаще всего проблемы возрастают постепенно и , к сожалению , они совсем не
редки . Только в России 12 миллионов человек живут с нарушением слуха , в
мире счет идет на сотни миллионов . 
 Чтобы люди обратили внимание на проблему и смогли быстро проверить слух
онлайн , мы запустили рекламную кампанию в VK. 

ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ СЛУХА 3 МАРТА
2022 года:

ВСЕМИРНЫЙ
ДЕНЬ СЛУХА

1.

Проекты программы 
“Кто сказал, что слух - навсегда?” 

Аудитория
информационной
кампании В ВК

 580

Ежегодно отмечается 3
марта.

К этому дню мы готовим
специальные материалы о

слухе и о том, как его
беречь.

Человек
проверили слух

онлайн
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В исследовании участвовали 2029
человек со всей России . 

Только 17% из них считают проблему
потери слуха очень важной в нашей
стране . Они включили глухоту и
проблемы со слухом в топ-10
факторов здоровья , существенно
снижающих качество жизни , но это
последний пункт в рейтинге . 

Самое рискованное с точки зрения
возможных последствий для слуха —
слишком частое пользование
ватными палочками для ушей (57%).
Второе про значимости — хождение
в наушниках (28%), затем —
прослушивание музыки на большой
громкости (23%), плавание и ныряние
с открытыми ушами (17%).

Исследование было 
проведено в 2021 году:

2.ИССЛЕДОВАНИЕ
«ОТНОШЕНИЕ
РОССИЯН К
ПРОБЛЕМАМ
НАРУШЕНИЯ СЛУХА»

Проекты программы 
“Кто сказал, что слух - навсегда?” 

Годовой отчет 2022
Я тебя слышу



Инициативы 2022 года

2. ВАЖНОЕ О СЛУХЕ

Проекты программы 
“Кто сказал, что слух - навсегда?” 

Годовой отчет 2022
Я тебя слышу

До 50% случаев нарушения слуха у
взрослых и 60% у детей можно
предотвратить . 

Мы считаем важным рассказывать о
том , что проблема потери слуха
существует , статистика пугающая , но
если знать , на что обращать
внимание , то можно сохранить слух
здоровым как можно дольше .

  В карточках вместе с Фондом «Нужна
помощь» рассказываем, как заметить
нарушения слуха и что с этим делать. 

А вместе с коллегами из аппарата
Уполномоченной при Президенте
Российской Федерации по правам
ребёнка подготовили обучающие

карточки для родителей. Рассказываем,
как диагностировать и лечить потерю

слуха, а также как его сохранить.
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Годовой отчет 2022
Я тебя слышу

МЕРОПРИЯТИЯ



АНО «Я тебя слышу» стала победителем
Международной Премии #МЫВМЕСТЕ в
номинации НКО «Помощь людям»
(Москва , 5 декабря 2022)

Премия #МыВМЕСТЕ – это продолжение
одноименной акции взаимопомощи и
наследие Всероссийского конкурса
«Доброволец России», проводимого в
России в течение 10 лет . Премию
вручает Президент России Владимир
Путин .
Основной целью Премии является
признание и поддержка лидеров
общественно значимых инициатив ,
направленных на помощь людям и
улучшение качества жизни в России и
мире .

Участие в форуме и победа в
международном конкурсе
#МыВместе 2022

Годовой отчет 2022
Я тебя слышу



Зоя Бойцева стала спикером
панельной сессии «Буллинг :
как научить учителей и детей
предотвращать конфликты?"
на Международной
образовательной
конференции EdCrunch
(Казахстан , Алматы , 23-24
ноября).

EdCrunch Reload — крупнейшая в
Европе конференция по
новым технологиям в
образовании , которая
проводится с 2014 года . 

Ежегодно на конференции
выступают эксперты со всего
мира . В 2022 году
конференция была посвящена
шести трекам , которые
захватывают раннее детство ,
школьное и высшее
образование , корпоративное
обучение и рынок EdTech. 350
экспертов из 25 стран
поделились знаниями о
нейробиологии и
технологиях , чтобы участники
научились трансформировать
обучение , устранять
формальные подходы ,
повышать вовлеченность в
обучение .

Участие в мждународной
образовательной конференции
EdCrunch 
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Алла Маллабиу ("Я тебя слышу")
рекомендует участникам программы
инкубатора "Навстречу импакт-стартапам"
учиться системным изменениям . 

"Все вокруг нас можно описать как
"системы" .

С участниками мы обсудили , как
визуализировать систему и выявить
ключевых игроков .

Это принцип глубокой демократии : когда
моделируется ситуация , в которой
разные участники системы могут
высказаться по вопросу , требующего
изменений .

Разброс мнений позволяет увидеть разные
точки зрения на проблему и понимать ее
объемнее , найти лучшее решение . 

Сначала кажется , что система - это точная
структура , а потом оказывается , что
система - это логика и хаос одновременно .

Система "живая" , она меняется . 
А ещё системы умирают , а на их месте
возникают новые . 

Такие открытия очень вдохновляют :
начинаешь понимать , что ты тоже можешь
стать точкой , от которой пойдут волны ,
которые могут полностью перестроить
систему или позволят появиться новым
паттернам взаимодействия внутри
системы"

Участие спикером в
инкубаторе фонда  “Навстречу
переменам”
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Зоя Бойцева стала гостем программы Актуальный разговор на телеканале 
Лентв24 (Санкт-Петербург , 16 августа 2022). 

Вместе с ведущей Еленой Григорьевой они поговорили о том , как появилась организация
«Я тебя слышу», какие проблемы она решает , что у соосновательниц в планах на будущее
и почему 90% глухих детей рождаются у слышащих родителей

В гостях программы “Актуальный
разговор” 

Круглый стол в Общественной
палате Российской Федерации
при поддержке уполномоченной
по правам ребенка 
В 2022 году Алла Маллабиу инициировала вынесение проблем потери слуха
на обсуждение аппаратом Уполномоченной по правам ребёнка . Эту
инициативу поддержала советник аппарата Уполномоченной по правам
ребёнка Алина Сохацкая , и 20.07.2022 состоялась первая встреча Круглого
стола . 

Встреча была посвящена обсуждению общих проблем , с которыми
сталкиваются семьи с детьми с нарушенным слухом . В планах на будущее -
приглашать руководителей профильных ведомств и министерств на
федеральном уровне , чтобы решать конкретные проблемы семей с глухими
и слабослышащими детьми .



Грант Фонда Президентских Грантов
67.3%

Грант БФ "Абсолют-помощь"
29.2%

Поступления от БФ "БлагоДаря"
2%

Старт в профессию!
78.3%

Скорая помощь родителям детей
10.9%

Административные расходы
5.9%

Расходы

Финансовый отчет.
Доходы
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Партнеры
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Все фотографии, использованные в отчете,
принадлежат “Я тебя слышу”
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спасибо всем за этот год
вместе!
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